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第 40回久住山岳滑翔大会 感染予防対策 
 

お互いに感染を防ぐ心構えでお願いします。 

 

【参加前】 

 ・可能な人は 3 回以上のワクチン接種を受けましょう。 

 ・久住への出発前に PCR・抗原検査を受けてください（自治体が実施してい

  る無料検査を活用）。検査結果で問題があった場合は参加を見合わせ

  てください。（取り止める勇気も必要です） 

 ・添付の検温表を使って参加の 1週間前から体温をチェック・記録。発熱があ

  ったら参加を見合わせてください。 

 

【集合時】 

 ・ワクチン接種済も含め全員抗原検査キットで検査を受けてください（検査前

  1 時間以内の飲食・歯磨きは避けてください）。検査時に検温表のチェックも

  受けてください。 

 

【大会期間中】 

  ・毎日体温をチェック・記録してください。 

  ・発熱など体調不良の時は直ちに報告し、抗原検査を受けてください。 

 ・原則としてマスクを着用してください。 

 ・感染予防の原則（3 密の回避、手洗い、消毒、黙食の励行、大声を避ける）

  を守りましょう。 

 ・期間中は全員を対象に定期的に抗原検査を行うのでご協力お願いします。 

 

【大会終了後】 

 ・終了後感染が判明した場合は、速やかに部の責任者（主将・監督など）に報

  告し、責任者は各地区訓練所長・学連事務局まで報告をお願いします。 
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